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ACTA N° 134
FECHA: Cogua, marzo, 22 de 2024.
HORA: 11:30 am. - 12:00 pm
LUGAR: Hogar Nazareth Zipaquira

TEMA: Capacitacion Plan de saneamiento Basico- Técnicas de Aseo para pisos

ASISTENTES: Nubia Esperanza Arenas. Nutricionista
Paulina Marleny Baracaldo. Nutricionista

Olga Patricia Parra. Coordinadora.

ORDEN DEL DIA:

Objetivo de la actividad.
Introduccioén de la actividad.
Actividad a desarrollar.

Materiales.
Compromisos.

Anexos

o gk whE

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin

Secretaria Distrital de Integracion Social

Teléfono: 3 27 97 97
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DESARROLLO:

1.0Objetivo Implementar adecuadamente las técnicas de limpieza de pisos, como la
técnica de arrastre y la técnica del ocho, para garantizar una limpieza eficiente y completa,
evitando la acumulacion de suciedad en los espacios, mejorando asi la higiene y el
aspecto general de las areas.

2.Introduccion:
Técnicas de aseo para pisos

Técnica de arrastre: consiste siempre en limpiar en un solo sentido, evitando repetir el
paso del pafo varias veces por el mismo sitio. Es importante limpiar muy bien los
imperfectos y grietas en las cuales se puede acumular suciedad.

Técnica del ocho: se inicia con el trapero en la parte opuesta a la salida del lugar donde
se presta el servicio, haciendo movimientos semicirculares de borde a borde hacia el lugar
de la salida para asegurarse gue todo el piso quede debidamente trapeado.

3.Actividad a desarrollar:

a. Se coordin6 el horario adecuado para la capacitacion del personal del servicio de
alimentos.

b. El area de nutricion elabora y prepara el material didactico necesario para la capacitacion.

c. Implementacién de un juego para romper el hielo y generar un ambiente participativo y
dindmico al inicio de la capacitacion.

d. Realizacién del pre-test asociado al tema antes de iniciar la capacitacién para evaluar el
conocimiento inicial de los participantes.

e. Desarrollo del tema planteado con la participacion activa de los asistentes, promoviendo
el intercambio de ideas y experiencias.

f. Aclaracién de dudas e inquietudes de los participantes para garantizar la comprensién
completa del tema abordado.

g. Aplicacion del post-test al finalizar la capacitaciéon para evaluar el nivel de aprendizaje
alcanzado por los participantes.

h. Cierre de la capacitacidon con un resumen de los puntos clave tratados y conclusiones

4. Materiales: Pretest y post-test , computadora y plan de saneamiento basico.
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5. Compromisos:
Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion

Garantizar una limpieza eficiente y completa, | Manipuladores  de | Durante todos losdias.
reduciendo la acumulacién de suciedad en los | alimentos,

espacios y mejorando tanto la higiene como el | gastrénomo, y
aspecto general de las areas. Nutricionistas.

CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunién para el mes de abril 2024.
En constancia de lo anterior firman:

Cargo o Tipo de

. P Dependencia Firma
vinculacion

Nombres y Apellidos

Nubia Esperanza

Nutricionista Hogar Nazareth
Arenas _@

N

Paulina Marlen L
y Nutricionista Hogar Nazareth @
Baracaldo a0 na/2ax o
Olga Patricia Parra Coordinadora Hogar Nazareth 0 Lq Q(P
-~

6.Anexos:
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Registro Fotografico

22/03/2024 11:57:59
Hogar Nazareth Zipaquira
#plan de saneamiento

Elaboré: Nubia Esperanza Arenas / Paulina Marleny Baracaldo. Nutricionistas
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Version: 1
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1 Tema7—/¢‘nlro.§ n’e /4&0 P-c PPISCS

2. Lugar: Hogar Nazareth Zipaquira

3. Fecha y hora: 22,/043'/2‘/ /7' 305 .

4, 6. Documento de 7. Entidad o 9. Planta / . .
ftern 5. Nombres y Apellidos identidad Sauangute 8. Rol / Cargo Contratista 10. Correo electrénico 11. Teléfono y Ext. / Celular 12. Firma
; Yeidis Luz Ricardo 1075655711 H°QZ?; Na":ge'" Auxiliar de Cocina | Planta iricardo2e@email.com 3142779301 |o ., S Q.
2 Diana Patricia Suarez 35424016 H°92*i’;:‘iz:;e‘" Auxiliar de Cocina Planta tatianatorres041998@gmail.com 3203390706 Dect? Sen
az: 7
3 Juan Carlos Ruiz 1072638190 H°gz:i’;::;fze'“ Auxilar de Cocina | Contratista Juanryis02@outiook com 3219137460
4
4 Nelfa Cecilia Sanchez 35422007 ”°gza"’):izi:‘:‘“ Auxiliar de Cocina | Planta nefacsm@gmail com 3212045366 /] . ! g
5 Luz Marina Zamora 35418938 “°9£; Nazifé'e"‘ Auxilar de Cocina | Planta \utmarinazamora@gmail com 3133101757 || Morne 2
6 Luz Mery Ibafiez 1023671121 | o9 M3Z8EM [ g go Coona | Planta wmeryianes@gmai.com 3102490628\ AP0 o
7 Angelica Pefiuela 1074415576 | o9 N3Z8EM | piyiar ge couna | Planta angelcad1 L@ hotmalcom 35729010 |7 ) P
aquir 2AT <=
8 | Yarin Astrid Rivera Sanchez 1075651078 H%?;;ﬁgem Auxiliar de Cocina | Planta atinastridr @gmailcom 3144688289 2 20 r
9 Mabel Alicia Mora 20423492 “%?;:izize"‘ Auxiliar de Cocina | Planta Mabeimora1808@gmail com, 3209975497 Y tLrere
10 Fanny Casallas 1015996689 | 10927 Nazare [ 5y go Coona | Planta olacasallass84@gmailcom 3134711914 wirng (ose M
) Hogar Nazareth ) . 7
dillo 35413594 - . Auxiliar de Cocina Planta nellygord llo10@gmail.com; 322246745
- St Zipaquira /Avé{' 4 (=)
12
- \
P —
» \
” \\
o \\
T —
- \
I \\
- \\
20 |

Tratamiento de datos personales. Los datos personales aqul consignados tienen caracter confidencial, razén por la cual es un deber y un compromiso de los asistentes y de la SDIS no divulgar informacién alguna en propésito

diferente a la de este registro so pena de las sanciones legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013.
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